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MESAJUL PRESEDINTELUI

Anul 2024 a fost un an de referinta
pentru Asociatia Be You, marcand o
etapa importanta de crestere si
maturizare. A fost anul in care ne-am
apropiat si mai mult de comunitate,
dar si de Europa, prin activitati care
au generat schimbari pozitive si
durabile.

Am adus impreuna sute de tineri,
lucratori de tineret si voluntari din
intreaga Europa, explorand teme
esentiale precum democratia,
incluziunea,  participarea  activa,
drepturile omului si dezvoltarea
competentelor transversale necesare
pentru piata muncii.

Am fost martorii unui impact
extraordinar: peste 1500 de persoane
implicate in  evenimentele  si
activitatile asociatiei, iar Targovistea a
gazduit peste 180 de participanti in
mobilitatile Erasmus coordonate
provenind din 13 tari europene.
Aceste tari au fost: Italia, Spania,
Ungaria, Macedonia de Nord,
Norvegia, Polonia, Bulgaria, Lituania,
Grecia, Turcia, Portugalia, Cehia si
Slovacia.

Totodata, 42 de tineri si lucratori de
tineret din comunitatea noastra au
avut oportunitatea de a participa la
schimburi internationale, cursuri de
formare si vizite de studiu in Grecia,
Italia, Slovenia, Serbia si Irlanda.
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Aceste realizari nu ar fi fost posibile
fara  proiectele cu  finantare
europeana, fara partenerii nostri,
sponsorii si donatorii care au crezut
in misiunea noastra. Le multumim
pentru incredere si sprijin!

in 2024, am continuat sa abordam
provocarile sociale critice, precum
bullyingul, xenofobia, extremismul

si euroscepticismul, participarea
democratica, plus alte teme
importante.

Prin proiectele noastre, am cultivat
gandirea critica si participarea activa
in randul tinerilor, oferindu-le un
spatiu pentru dialog si formare de
opinii pe diverse subiecte de interes.



MESAJUL PRESEDINTELUI

Un alt punct culminant al anului a
fost progresul catre realizarea visului
nostru: ,Horizons” — casa tinerilor
europeni. Acest spatiu dedicat
tinerilor, conceput cu ajutorul
voluntarilor si partenerilor, este inca
in curs de dezvoltare. Suntem
recunoscatori tuturor celor care au
contribuit la transformarea acestui
proiect in realitate. Le multumim
sponsorilor privati pentru sprijinul
financiar.
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ERASMUS+
DOMENIUL TINERET

Privim cu incredere spre viitor

Desi ultimele doua luni ale anului au
fost marcate de provocari care au
testat coeziunea societatii noastre,
suntem mai determinati ca oricand
sa ne continudm misiunea si
parcursul european. In 2025 vom
pune un accent deosebit pe educatia
media, promovarea valorilor
democratice si integrarea pe piata
muncii. Activitatile si evenimentele
locale, proiectele noastre finantate
prin Erasmus+, Copul European de
Solidaritate si activitatile Eurodesk
vor raspunde nevoilor educationale
si sociale ale tinerilor, echipandu-i cu
competente esentiale pentru viitor.
Va invitam sa ne sustineti 1In
continuare!

Marius Adrian Miloiu



REZULTATE 2024 -REZUMAT

4

6 MOBILITATI
ERASMUS KAl

coordonate in comunitatea locala

4

4 PROIECTE
ERASMUS KA2

coordonate de Be You si parteneriate

4

PESTE 38 DE
ATELIERE

educationale pe diverse teme de
interes

4

1 FESTIVAL
COMUNITAR

organizat in vara anului 2024

ECONOMIA LOCALA

4

PESTE 300 TINERI
EUROPENI

au venit in comunitatea noastra si au
participat in proiectele si
evenimentele Be You

4

PESTE 6000 DE
PERSOANE

beneficiari directi si indirecti ai
activitatilor si evenimentelor Be You
din Dambovita si din strainatate

4

40 DE VOLUNTARI
INTERNATIONALI

gazduiti In comunitate

4

42 TINERI SI
LUCRATOI DE
TINERET

participanti la 7 mobilitati in Europa

' PESTE 1 MILION DE LEI AJUNSI IN

prin serviciile si produsele achizitionate pentru
implementarea proiectelor si activitatilor noastre




CINE SUNTEM SI CE

FACEM

Bine ai venit la Be You, asociatia care
transforma  vietile tinerilor  si
contribuie la un viitor sustenabil
pentru comunitatea noastra!

La Be You, autenticitatea intalneste
actiunea: un spatiu unde tinerii isi
descopera talentele si devin agenti ai
schimbarii pozitive. Credem ca
tinerii, prin implicare si actiune, sunt
cheia viitorului societatii.

Ne propunem sa inspiram tinerii sa
fie activi In societate, cultivand
coeziunea sociala prin dezvoltare
personala si profesionala. Ii sprijinim
sa-si valorifice talentele, sa
acumuleze cunostinte si abilitati,

pregatindu-i pentru integrarea 1in
societate si asumarea unui rol activ.

Promovam dezvoltarea personala
prin educatie non-formala, proiecte
locale si internationale, ateliere,
traininguri, voluntariat si activitati
sportive. Inspiram tinerii sa adopte
valori europene si sa devina cetateni
activi, conectati la comunitatea lor si
la spatiul european.

Ne adresam tinerilor de 13-30 de ani,
din medii rurale si urbane, indiferent
de diferentele religioase, etnice,
culturale sau economice. De
asemenea, lucram cu tineri din medii
defavorizate care se confrunta in
principal cu  obstacole socio-
economice, tineri vulnerabili in risc
de saracie,  marginalizare si
excluziune sociala.




VIZIUNE

Ne imaginam o societate in care
tinerii nu doar se pregatesc pentru
viitor, ci 1l definesc activ. Ne dorim
sa fim wun catalizator pentru
dezvoltarea  lor  personala  si
profesionald, sprijinindu-i sa devina
cetateni europeni activi, integrati pe
piata muncii si  implicati In
schimbarea sociala.

Prin educatie continua, dezvoltarea
abilitatilor si promovarea valorilor
europene, formam o generatie
constienta de rolul sau in societate,
pregatita sa contribuie la un viitor
sustenabil, echitabil si prosper pentru
intreaga comunitate europeana.

MISIUNE

Intr-o lume in continua schimbare,
tinerii sunt forta care modeleaza
viitorul. Misiunea noastra este sa ii
sprijinim sa 1si descopere potentialul,
sa 1si dezvolte abilitatile si sa isi faca
vocea auzita intr-o societate ce cere
tot mai multa implicare.

In 2024, ne-am concentrat pe
transformarea aspiratiilor tinerilor in
realitate. Am creat spatii sigure
pentru crestere personala,
oportunitati  pentru dezvoltare
profesionala si  initiative  care
promoveaza cetatenia activa. Prin
proiectele noastre, i-am ajutat sa 1isi
valorifice talentele si sa isi cultive
sentimentul de apartenenta la o
comunitate globala bazata pe valori
europene.

Misiunea noastra este mai mult decat
rezultate; este o poveste despre
potentialul uman si despre cum,

H b . . Construim un viitor al tinerilor
impreuna, putem construi o societate pentru ROMANIA EUROPEANA de
mai unitd, mai puternica si mai maine

incluziva.



CUNOASTE ECHIPA

Asociatia, Be You este construita in jurul unei echipe de profesionisti,
educatori si oameni pasionati de dezvoltarea tinerilor si a comunitatii,
Impreuna, lucram _pentru a crea oportunitati de invatare, p@.r:thl%_are.sl
dezvoltare personala, inspirand tiner1i sa devina cetateni activi si implicati.

In urmatoarea sectiune va prezentam nucleul echipei organizatiei,
responsabila de coordonarea activitatilor si implementarea proiectelor.
Aceasta este sustinuta de Consiliul Director, voluntarii locali, voluntarii
internationali si colaboratorii care contribuie, prin implicarea si expertiza
lor, la indeplinirea misiunii Asociatiei Be You.

ADRIAN MILOIU ILONA BALINT
PRESEDINTE VICEPRESEDINTE
ADMINISTRATOR MANAGER PROIECTE
SONIA MILOIU RADU TOMA
COLABORATOR VOLUNTAR COORDONATOR VOLUNTARI
LUCRATOR TINERET LUCRATOR DE TINERET
IRINA GRIGORESCU ESZTER BALINT
MENTOR ESC, COLABORATOR VOLUNTAR
LUCRATOR DE TINERET LUCATOR TINERET
CEZAR STANCIU ANDREEA CEAUSI
PROFESOR UNIVERSITAR VOLUNTAR
COLABORATOR VOLUNTAR LUCATOR TINERET
ERIC MILOIU VLAD TOMA
VOLUNTAR VOLUNTAR

FOTOGRAF LIDER DE TINERET




Retrospectiva anului

UNDE NE AFLAM

ACUM

La finalul anului 2024, Be You se afla
intr-un punct de referinta in
misiunea sa de a sprijini tinerii sa isi
descopere potentialul si sa contribuie
activ la dezvoltarea comunitatii. Prin
proiectele internationale si locale,
prin activitatile curente, am reusit sa
crestem impactul nostru in randul
tinerilor din mediile rurale si urbane.
Am consolidat reteaua noastra de
parteneriate europene si am facilitat
intalniri interculturale in cadrul
programelor Erasmus+ si Corpul
European de Solidaritate,
contribuind la formarea unei
generatii de tineri  implicati,

constienti de valorile europene si
capabili sa faca fata provocarilor
globale.

Astazi, Be You este mai mult decat o
organizatie; este un spatiu de crestere
si schimbare. Ne-am stabilit ca un
catalizator pentru transformare,
oferind educatie non-formala,
cursuri de formare si oportunitati de
voluntariat care raspund nevoilor
actuale ale tinerilor. Am creat
contexte in care acestia sa-si dezvolte
gandirea critica si sa-si construiasca
increderea pentru a deveni cetateni
activi si lideri ai schimbarii sociale.
Suntem mandri de progresul realizat
pana acum, dar privim spre viitor cu
dorinta de a extinde impactul nostru
si de a raspunde continuu
provocarilor emergente ale societatii.




Retrospectiva anului

ACTIVITATI LOCALE

SI ATELIERE

Suntem permanent in comunitate si
alaturi de tineri, lucrand impreuna
pentru a construi un viitor mai bun.
In 2024, am organizat multe ateliere
locale pe teme de actualitate, toate
aliniate misiunii organizatiei noastre.
Aceste activitati au abordat subiecte
precum participarea activa,
democratia si valorile europene,
accesul la oportunitatile europene

pentru tineri, combaterea
discriminarii, prevenirea bullying-
ului, promovarea sigurantei In

mediul online si multe altele. Prin
aceste activitati, ne-am propus nu
doar sa informam, ci si sa implicam
tinerii in procese care sa le dezvolte
abilitati critice si sa le stimuleze
implicarea activa in comunitate.

Atelierele dedicate tinerilor au reusit
sa mobilizeze peste 300 de tineri,
dovedind ca temele abordate sunt
relevante si necesare pentru nevoile
lor actuale. Implementarea acestor
activitati a fost posibila cu ajutorul
partenerilor, sponsorilor,
donatorilor, a voluntarilor locali cat
si a programelor Erasmus+, Corpul
European de Solidaritate si Eurodesk.
Cu ajutorul acestor programe am
adus mai aproape oportunitatile
europene de tinerii din comunitate,
am consolidat legatura dintre
organizatie, comunitate si tineri,
promovand dialogul si actiunea ca
solutii la provocarile sociale actuale.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion
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ACTIVITATI
EURODESK

Asociatia Be You este punct de
informare Eurodesk in judetul
Dambovita din 2021 si, de atunci, ne-
am dedicat sa aducem informatii
relevante si accesibile tinerilor din
comunitate. In calitate de membri ai
retelei Eurodesk, ne continuam

misiunea de a informa tinerii despre
oportunitatile de mobilitate, studiu si
voluntariat in Europa si alte colturi
ale lumii, sprijinindu-i sa-si deschida
orizonturile si sa profite de resursele
disponibile.

Astfel, in 2024, Asociatia Be You a
organizat 8 activitati Eurodesk,
implicand un numar de 195 de tineri
din diverse medii. Toate
evenimentele au avut ca scop
promovarea programelor europene
de tineret, cu accent pe Erasmus+
Corpul European de Solidaritate |,
DiscoverEU, precum si pe utilizarea
resurselor Eurodesk, cum ar fi
Eurodesk Opportunity Finder si
campania Time to Move.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

Rezultatele acestor evenimente au

fost remarcabile: participantii au
devenit mai increzatori in explorarea
oportunitatilor internationale si, in
urma acestor activitati, multi dintre
ei s-au Inscris si au participat la
proiecte Erasmus+ si alte initiative
dedicate tinerilor. Faptul ca putem
observa acest progres concret in
comunitate ne  motiveaza  sa
continuam sa investim in
promovarea educatiei europene si a
implicarii active a tinerilor.



https://www.facebook.com/profile.php?id=100083162509164
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083162509164

UN SPATIU DEDICAT
TINERILOR

HORIZONS

In 2024, Asociatia Be You a
continuat sa dezvolte viziunea de a
construi ,Horizons”, un spatiu
dedicat tinerilor, unde acestia pot
sa se regaseasca, sa invete si sa
participe activ la diverse activitati
care le sunt adresate. Acest proiect
reprezinta un spatiu pentru tinerii
din comunitatea noastra, un loc in
care pot explora oportunitati de

dezvoltare personala si
profesionala. ,Horizons” include o
casa  pentru voluntari, care

functioneaza pe baza de energie
verde sustenabild, un teren vast, un
cort pentru diverse activitati,
precum si un container echipat cu
vestiare, bai si toalete. Toate aceste
facilitati sunt gandite pentru a oferi
un cadru confortabil si eficient, in
care tinerii sa isi poata exprima
creativitatea si sa 1si dezvolte

abilitati esentiale pentru viitorul
lor.

Mentionam ca acest spatiu este in
continuare in curs de dezvoltare, iar
fiecare pas inainte este posibil datorita
sprijinului partenerilor si al

companiilor care ne-au sustinut prin
sponsorizari si au crezut in misiunea
noastra de a oferi tinerilor un loc de
intalnire, invatare si dezvoltare.

De asemenea, si voluntarii nostri ESC
au avut o contributie esentiala in acest
proces de dezvoltare continua,
contribuind activ la organizarea si
amenajarea spatiului, dar si la
derularea activitatilor. Acest loc nu
doar ca serveste ca un punct de
intalnire pentru tineri, dar este si un
centru pentru diverse evenimente
educationale si sociale, iIn care
voluntarii au avut un rol central in
pregatirea si desfasurarea activitatilor.
Multumim tuturor celor care au
contribuit la acest proiect si care au
facut posibila crearea unui astfel de
spatiu valoros pentru comunitatea
noastra.

https://beyoueurope.eu/casa-tinerilor-horizons



https://www.youtube.com/watch?v=XHBb36dp6Vs
https://beyoueurope.eu/casa-tinerilor-horizons/

Retrospectiva anului 2024

MEMBRU IN CAMERA

DE COMERT

Gala Leadership
Feminin, editia a I1I-a,
2024

In februarie 2024 Asociatia Be You a
devenit membra a Camerei de
Comert, Industrie si Agricultura
Dambovita.

In calitate de membru, Asociatia Be
You a participat la:

Gala Leadership Feminin, editia a
[II-a, 2024 prin prezenta colegei
[lona Balint.

Evenimentul a  fost  dedicat
recunoasterii si celebrarii realizarilor
remarcabile ale doamnelor din
diverse = domenii, precum  si
promovarii egalitatii de gen si
sustinerii femeilor in leadership.

m B

Targul de cariere si
dezvoltare profesionala

Targul de cariere a fost un
eveniment dedicat conectarii celor
mai dinamici angajatori cu viitorii
profesionisti ai pietei muncii.
Asociatia Be You a participat la Targ
in perioada 31 octombrie - 1
noiembrie 2024.

In cadrul Targului am avut o sesiune
pe tema: Fii Voluntar! Implica-te!
Primul pas spre succesul in cariera!
Pe parcursul celor 2 zile de
eveniment am avut si un stand in
care am prezentat studentilor
oportunitatile de voluntariat si

programele de educatie non-formala
pentru tineri.
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CORPUL EUROPEAN
DE SOLIDARITATE

Corpul European de Solidaritate este o
initiativa a Uniunii Europene menita

sa  promoveze  solidaritatea  si
colaborarea intre tinerii din intreaga
Europa. Ofera oportunitati de

voluntariat, stagii si locuri de munca,
permitand  participantilor sa  se
angajeze in proiecte semnificative care
abordeaza  provocarile  societale,
dobandind in acelasi timp noi abilitati
s1 experiente.

Programul incurajeaza  cetatenia
activa, oferind proiecte diverse in
diverse sectoare, inclusiv educatie,
sanatate, mediu si incluziune sociala.
Participantii au sansa de a contribui la
dezvoltarea comunitatii, schimbul
cultural si eforturile de raspuns la
dezastre, promovand un sentiment de
apartenenta si responsabilitate fata de
comunitatile lor si nu numai.

Co-funded by
thie Evropean Union

Prin implicarea in Corpul European
de Solidaritate, tinerii nu numai ca
pot avea un impact tangibil asupra
societatii, ci si se pot dezvolta
personal si  profesional. Prin
experiente practice si interactiuni cu
oameni din medii diferite, acestia
obtin perspective valoroase, isi
imbunatatesc competentele
interculturale si construiesc retele
care transcende granitele.

In cele din urma, Corpul European
de Solidaritate isi propune sa creeze
0 societate europeana mai coerenta si

mai favorabila incluziunii,
imputernicindu-le tinerilor sa
participe  activ la  modelarea
viitorului lor si la stimularea

solidaritatii in intreaga Europa.

EUROPEAN
SOLIDARIY
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https://beyoueurope.eu/en/events/esc-volunteering-opportunities
https://beyoueurope.eu/en/events/esc-volunteering-opportunities
https://beyoueurope.eu/en/events/esc-volunteering-opportunities

Activitatile locale ale
Asociatiel Be You in
cadrul Corpului
European de
Slidaritate

In 2024 Asociatia Be You a gazduit
40 de voluntari prin intermediul
Corpului European de Solidaritate
cu ajutorul carora a implementat
diverse evenimente in cadrul celor
4 activitati majore din cadrul
proiectului prezentate in cele ce
urmeaza:

Al. Tineri pentru un
viitor mai bun

Scopul acestui program este de a
imputernici tinerii din comunitate
sa devina cetateni activi si implicati,
incurajand coeziunea sociala, un
sentiment de identitate europeana
si participarea la luarea deciziilor.
Acest lucru s-a realizat prin ateliere
de lucru, dezbateri, consultari,
initiative de mediu si promovarea
unui stil de viata sanatos.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

Cu sprijinul voluntarilor ESC, in acest
program am realizat:
» 8 ateliere pe teme cheie precum:

participare civica si drepturile
omului, euroscepticism, schimbari
climatice, sustenabilitate, stil de
viata sanatos etc.

4 actiuni de ecologizare,
amenajarea unei zone de colectare
selectiva a deseurilor si instalarea
unei lazi de compost.

Crearea unui ghid pentru reciclare
corecta.

2 consultari cu tinerii din
Targoviste s1 Aninoasa.



A2. Help Desk YOUth

Proiectul isi propune sa sprijine tinerii
pentru o dezvoltare personala si
profesionala armonioasa, mai ales in
ceea ce priveste orientarea in cariera,
sporindu-le succesul socio-
profesional. Prin intermediul
activitatilor tematice, a atelierelor de
lucru despre voluntariat si campanii,
tinerii vor fi informati despre
oportunitatile nationale, europene si
internationale pentru tineret. Acest
demers are scopul de a le oferi
tinerilor nu doar informatii utile, ci si
un sprijin concret in luarea deciziilor
importante legate de viitorul lor.

Cu sprijinul voluntarilor Corpului
European de  Solidaritate  am
implementat:
doua programe de orientare in
cariera, fiecare incluzand cate 6
sesiuni  tematice  desfasurate la
Targoviste si Aninoasa, concepute
pentru a raspunde provocarilor

specifice cu care se confrunta tinerii.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

Alte activitati implemetate:

10 ateliere interactive pe teme
precum autocunoastere,
competente soft, realizarea CV-
ului, scrisori de motivatie,
branding personal, voluntariat,
oportunitati europene de
invatare si mobilitate.

2 campanii de informare pentru
promovarea oportunitatilor
europene adresate tinerilor.
sprijin individual acordat
tinerilor din comunitate in
redactarea CV-urilor.

In august 2025, am organizat o
activitate cu o echipa de voluntari
care au inclus:

ateliere practice despre piata
muncii, digitalizare, competente
transversale, activitati de
orientare in cariera, etc.

campanii stradale de informare
a  oportunitatilor  dedicate
tinerilor din judetul Dambovita.



A3. Tineret pentru
Diversitate si
Incluziune

Scopul acestui program este de a
imputernici tinerii din Dambovita sa
construiasca O comunitate mai
toleranta, incluziva si deschisa
diversitatii. Printr-o combinatie de
ateliere de lucru interactive,
campanii de impact si evenimente,
programul 1si propune sa ofere
tinerilor un spatiu sigur in care sa isi
exprime ideile, sa iInvete despre
valorile drepturilor omului si sa
devina agenti ai schimbarii sociale.

Activitatile sunt concepute pentru a
incuraja solidaritatea, combaterea
discriminarii si promovarea sanselor
egale pentru toti, indiferent de
origine, religie, etnie sau alte
diferente. In plus, programul

promoveaza intelegerea culturala si
diversitatea prin initiative care 1i
ajuta pe tineri sa descopere si sa
aprecieze traditiile si perspectivele
altor comunitati.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

Astfel,
dobandesc cunostinte valoroase, ci
si abilitati practice care 1i ajuta sa isi
asume un rol activ in construirea
unei societati mai echitabile si mai
armonioase.

participantii nu doar ca

In cadrul acestei activititi, cu
implicarea voluntarilor ESC, am
organizat 8 ateliere tematice care
au avut ca scop sensibilizarea
tinerilor si promovarea valorilor
diversitatii si incluziunii. Aceste
teme au fost:
e bullying, cyberbullying  si
xenofobie, discriminare
 egalitate de gen
e drepturile omului
 diversitate si incluziune
Fiecare atelier a fost conceput sa
includa metode interactive,
precum jocuri, exercitii de grup,
teatru forum si alte metode pentru
a facilita intelegerea profunda a
temelor abordate.



A4. Be You 3x3
Challenge Festival

Aceasta activitate a implicat o
echipa dedicata de 13 voluntari
ESC, care au sprijinit echipa Be You
in organizarea evenimentului anual
de 7 zile. Festivalul a fost dedicat
coeziunii comunitare, diversitatii,
tolerantei, egalitatii de gen si
promovarii unui stil de viata

sanatos. Prin implicarea activa a
voluntarilor, evenimentul a fost un
succes, reunind participanti din
diverse medii pentru a celebra
valorile comune ale comunitatii.

iR

Activitatile principale ale festivalului
au fost:

« ateliere non-formale tematice.

e campanii stradale pe teme cheie.

e un turneu de baschet 3x3.

e activitati artistice.
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Co-funded by
thir Exrropaan Lnion
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Evenimentul a fost un prilej unic de
a elimina prejudecatile si de a crea
un spatiu incluziv, iIn care toate
categoriile sociale sa se simta
reprezentate si acceptate. Activitatile
desfasurate au fost un catalizator
pentru consolidarea  coeziunii
comunitare, promovand cu succes
valorile diversitatii, tolerantei si
respectului reciproc.

Voluntarii au jucat un rol esential in
toate etapele organizarii, de la
planificare si promovare pana la
implementarea activitatilor. Aceasta
implicare le-a oferit oportunitatea
de a-si dezvolta abilitati esentiale si
de a contribui la succesul
evenimentului.

1 sam S0
fl A l -‘J #JJ '.ﬂ_f;_d ]
i ,.r‘ I 2 4 s I -
A ; L
N



Retrospectiva anului

PROIECTELE

ERASMUS+ KA1

Erasmus+ este un program al Uniunii
Europene care sprijina educatia,
formarea, tineretul si sportul in
intreaga Europa. In acest cadru,
mobilitatile  sunt  cruciale in
stimularea dezvoltarii personale si
profesionale in randul tinerilor si
lucratorilor de tineret.

Schimburile de tineri reunesc
grupuri de tineri din diferite tari,
permitandu-le sa se angajeze in
activitati care promoveaza schimbul
cultural intelegerea reciproca si
cetatenia activa.

Aceste schimburi implica de obicei
activitati precum ateliere, discutii si
activitati in aer liber, incurajand
participantii sa invete unul de la
celalalt din experlentele si
perspectivele grupului.

Cursurile de formare in cadrul
Erasmus+ sunt destinate lucratorilor
de tineret concentrandu-se pe
imbunatatirea abilitatilor si
competentelor  acestora.  Aceste
cursuri acopera diverse subiecte,
inclusiv metode de educatie non-
formala, management de proiect si
invatare interculturala. Prin
participarea la aceste cursuri de
formare, lucratorii de tineret isi pot
imbunatati capacitatea de a sprijini si
indruma tinerii in dezvoltarea lor
personala si profesionala.

Ambele tipuri de activitati acopera o
varietate de subiecte care au in prim
plan participarea tinerilor,
incluziunea, sustenabilitatea s

transformarea digitala.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion



https://beyoueurope.eu/en/erasmus-plus
https://beyoueurope.eu/en/erasmus-plus

MOBILITATI ERASMUS

COORDONATE IN 2024

1.CURS DE FORMARE

Erasmus+ ACTING FOR
CHANGE:Teatru Forum in

Participarea Tinerilor

Perioada: 21-26 martie 2024

Locatie: Targoviste, Romania

Tart participante: Romania, Italia,
Spania, Ungaria, Macedonia de
Nord, Norvegia si Polonia

Descriere: Acest curs a reprezentat o

oportunitate  deosebita = pentru
lucratorii de tineret de a se
perfectiona si de a-si dezvolta

competentele in utilizarea teatrului
forum si a improvizatiei ca
instrumente pentru implicarea si
imputernicirea tinerilor n

participarea activa. Participantii au
creat piese de teatru forum tematice
pe baza metodologiei invatate.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

2.SCHIMB DE TINERI

Erasmus+ ARTIFY: Imputernicirea
tinerilor pentru participare activa si
valori europene

Perioada: 24-29 aprilie

Locatie: Targoviste, Romania

Tart participante: Romania. Bulgaria,
Lituania, Grecia, Spania si Turcia
Detaliz:  Schimbul de tineri si-a
propus sa Imputerniceasca tinerii
prin utilizarea artei pentru a combate
discursurile eurosceptice si pentru a

promova valorile europene @ si
participarea activa.
Prin intermediul wunor activitati

precum pictura, fotografia si teatrul,
participantii au dezvoltat abilitati
esentiale si o intelegere mai profunda
a valorilor europene si a participarii
democratice.

3.SCHIMB DE TINERI

Erasmus+ YOUTH GUARD
Perioada: 7-12 iunie

Locatie: Targoviste, Romania

Tart participante: Romania, Bulgaria,
Ungaria si Spania.

Detalii: Mobilitatea a avut ca scop
incurajarea si dezvoltarea abilitatilor
critice ale tinerilor in ceea ce priveste
informarea media, promovand
implicarea activa si informata in viata
democratica.



https://beyoueurope.eu/artify
https://beyoueurope.eu/artify
https://beyoueurope.eu/artify
https://beyoueurope.eu/youth-guard
https://beyoueurope.eu/youth-guard
https://beyoueurope.eu/acting-for-change
https://beyoueurope.eu/acting-for-change
https://beyoueurope.eu/acting-for-change

MOBILITATI ERASMUS
COORDONATE IN 2024

4. SCHIMB DE TINERI
ESPRESSO YOURSELF

Perioada: 29 iunie-4 iulie 2024
Locatie: Targoviste, Romania

Tart participante: Romania, Bulgaria,
Spania, Ungaria, Lituania si Turcia.
Descriere: Acest schimb de tineri a
avut ca scop dezvoltarea abilitatilor

de vorbit in public, dezvoltarea
cunostintelor despre principiile
fundamentale ale comunicarii si
dezvoltarea competentele

transversale pentru o mai buna
integrare a tinerilor pe piata muncii.
Atelierele  tematice au inclus
activitati  practice  prin  care
participantii au exersat vorbitul in
public si competente transversale
precum lucrul in echipa,
argumentarea, rezolvarea

conflictelor, leadership si cooperare.

Co-Tundedd by
thi Evropean Undon

5. SCHIMB DE TINERI

ACTIVE YOU

Perioada: 23-29 iulie

Locatie: Targoviste, Romania

Tart participante: Romania, Spania,
Portugalia, Lituania si Italia.

Detalii: Scopul acestui schimb de
tineri a fost de a sensibiliza
participantii cu privire la importanta
unui stil de viata sanatos si la
impactul acestuia asupra bunastarii
generale, punand accentul pe

participarea activa in societate si pe
incluziune.

6.CURS DE FORMARE
YOUTH LEADERSHIP

Perioada: 02-07 august

Locatie: Targoviste, Romania

Tart participante: Romania, Bulgaria,
Spania, Grecia, Italia, Macedonia de
Nord, Cehia si Slovacia.

Detalii: Youth Leadership si-a propus
sa echipeze lucratorii de tineret cu
tehnici si principii de gamificare
pentru a Imbunatati abilitatile de
leadership ale tinerilor. Lucratorii de
tineret au explorat conceptele de
design thinking si gamificare si au
creat activitati pentru tineri care sa le
dezvolte abilitati de leadership si
lucru in echipa.


https://beyoueurope.eu/active-you
https://beyoueurope.eu/espresso-yourself
https://beyoueurope.eu/youth-leadership/
https://beyoueurope.eu/youth-leadership/

MOBILITATI ERASMUS
PARTENERIATE

1. SCHIMB DE TINERI - GRECIA

Social Media Dialogue: Filtering
Out Fake News

Perioada: 16 -25 februarie 2024
Locatie: Nea Kallikratia, Grecia

Tart participante: Romania, Bulgaria,
Lituania, Estonia, Serbia, Grecia si
Turcia.

Descriere: Mobilitatea a promovat
gandirea critica pentru a filtra si
evalua stirile pe care le primesc
tinerii. Scopul proiectului a fost de a
sublinia importanta dialogului si
modul in care acesta poate ajuta la
filtrarea continutului media, in

special a continutului de pe internet.
Tinerii au dobandit competente de
gandire critica si
dezinformarii.

identificare a

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

2.CURS DE FORMARE - GRECIA

LET’S GO DIGITAL

Perioada: 14-20 aprilie

Locatie: Atena, Grecia

Tari participante: Romania, Grecia,
Bulgaria, Serbia, Italia, Estonia.
Detalii: Cursul de formare si-a propus
sa ofere instrumente lucratorilor de
tineret prin care acestia sa creasca
cunostintele tinerilor cu privire la
utilizarea tehnologiei digitale 1in
scopul  crearii  profilului  lor
profesional pentru un loc de munca,
s1 sa 11 sprijine in conceperea propriei
afaceri, folosind tehnologia intr-un
mod profesional. Totodata, a vizat
dezvoltarea competentelor digitale
necesare  pentru adaptarea la
cerintele unei piete a muncii aflate in
continua schimbare.


https://beyoueurope.eu/lets-go-digital-increase-employability
https://beyoueurope.eu/social-media-dialogue
https://beyoueurope.eu/social-media-dialogue
https://www.youtube.com/watch?v=Bddzgtjs8Nk

MOBILITATI ERASMUS
PARTENERIATE

3.CURS DE FORMARE - IRLANDA

SPINNING A YARN

Perioada: 19-26 iunie 2024

Locatie: Sligo, Irlanda

Tari participante: Romania, Cehia,
Germania, Italia, Portugalia si Suedia.
Detaliz: Spinning a Yarn si-a propus
sa sprijine lucratorii de tineret sa-si
imbunatateasca competentele 1In
educatia pentru cetatenia globala
prin intermediul tehnicilor de
povestire si teatru. Activitatile au
utilizat abordari de invatare non-
formala precum: invatare activa,
colaborativa, experientiala, bazata pe
proiecte, pe rezolvare de probleme si
investigatie.

MOBILITATI ERASMUS
PARTENERIATE

4.SCHIMB DE TINERI-SLOVENIA

VALUED YOUTH

Perioada: 23 noiembrie -01
decembrie 2024

Locatie: Markovci, Slovenia

Tari participante: Romania, Slovacia,
Slovenia, Polonia, Bulgaria

Descriere: Valued YOUth a urmarit
cresterea gradului de constientizare
a tinerilor cu privire la importanta
dezvoltarii competentelor cheie si a
invatarii pe tot parcursul vietii. De
asemenea, mobilitatea a sprijinit
tinerii sa 1isi valorifice aceste
competente si cunostinte atat in
viata de zi cu zi, cat si pe piata
muncii, pregatindu-i pentru

provocarile viitoare.

Co-Tundedd by
thi Evropaan Undon



https://beyoueurope.eu/valued-youth
https://beyoueurope.eu/valued-youth
https://www.youtube.com/watch?v=Bddzgtjs8Nk
https://beyoueurope.eu/spinning-a-yarn

MOBILITATI ERASMUS KA2
PARTENERIATE STRATEGICE
PROIECT COORDONAT

EUROPE FOR ALL YOUTH
Innovative art based methods in
youth work
2022-1-RO01-KA220-YOU-
000089323
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Perioada: 1 decembrie 2022 - 30
noiembrie - 2024
Tart participante: Romania,
Belgia si Slovacia
Descriere: 2024 a continua calatoria
educationald in cadrul proiectului

Italia,

EU for YOUth. Proiectul si-a
propus sa abordeze provocarile cu
privire la participarea tinerilor
implicand tinerii prin metode
inovatoare, bazate pe arta, care fac
subiectele despre UE mai accesibile
sl mai atractive.

Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

Astfel, am 1incercat contracararea
euroscepticismului, promovarea
valorile europene si incurajarea

participarii civice si democratice in
randul tinerilor.

In cadrul proiectului au
dezvoltate 5 rezultate cheie:
Brosura de bune practici - 30 de
exemple inspiratoare bazate pe arta;
Manual de arta practica pentru
combaterea euroscepticismului si
predarea valorilor europene - cu 15
activitati practice.

Set de instrumente si metodologia
de formare pentru integrarea artei in
activitatile educative;

Tutorial video - un ghid pas cu pas
pentru implementarea activitatilor
creative.

Module de microinvatare - resurse
teoretice concise.

Proiectul s-a incheiat cu
evenimentele de multiplicare
desfasurate de fiecare organizatie in
parte si Conferinta Finala desfasurata
de Asociatia Be You.

fost

INOVATIA PROIECTULUI

EU for YOUth a propus o abordare
inovatoare pentru a contracara
euroscepticismul care s-au bazat pe
utilizarea metodologiei bazate pe arta
si principiul microinvatarii pentru a
transmite informatii si cunostinte
despre Uniunea Europeana, teme
europene, valori intr-un mod
accesibil si mai usor de inteles de
catre tinerl.

Aceasta metoda a facilitat implicarea
activa a tinerilor, incurajandu-i sa
exploreze si sa interiorizeze valorile
europene printr-o experienta
interactiva si relevanta.


https://euforyouth.beyoueurope.eu/
https://euforyouth.beyoueurope.eu/
https://euforyouth.beyoueurope.eu/

MOBILITATI ERASMUS KA2
PARTENERIATE STRATEGICE
PROIECT COORDONAT

PATH TO SUCCESS

Empowering youth for the future
throughcareer guidance
2023-2-RO01-KA220-YOU-
000184435

Perioada: 1 iunie 2024 - 31 mai 2026
Tari participante: Romania, Polonia,
Sloveniasi Slovacia

Descriere: In iunie 2024 am dat start
celui de-al dolilea proiect de
parteneriat strategic coordonat de
Asociatia Be You.

Proiectul abordeaza provocarile de
pe piata muncii cu care se confrunta
tinerii, oferindu-le activitati de
orientare In cariera, concentrandu-
se pe descoperirea talentelor si
aptitudinilor lor si consolidarea
abilitatilor de angajare. Acesta isi

propune sa creeze o retea de
lucratori de tineret specializati
pentru a oferi programe de

orientare si consiliere in cariera,
echipandu-i cu metodologii si
instrumente adecvate.
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Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

REZULTATE PROIECT

In cadrul proiectului vor fi dezvoltate
urmatoarele rezultate:

1.BROSURA

Brosura prezinta o colectie de 20 de
bune practici si activitati utilizate in
consilierea si educatia in cariera a
tinerilor.

2.PROGRAM DE CONSILIERE IN
CARIERA

Programul va  contine lectii
educationale si activitati pentru
consilierea in cariera a tinerilor.
3JOC PENTRU INTERVIUL DE
ANGAJARE

Reprezinta un set de carduri care 1i
vor pregati pe tineri pentru diferite
tipuri de interviuri intr-un mod
interactiv si participativ.

4.SET DE INSTRUMENTE DE
FORMARE

Setul de instrumente de formare va
include un curs de instruire despre
utilizarea programului de consiliere
in cariera si jocul cu carduri. Cursul
de formare va transfera cunostintele
si abilitatile lucratorilor de tineret in
ceea ce priveste consilierea in cariera
a tinerilor.


https://pathtosuccess.beyoueurope.eu/
https://pathtosuccess.beyoueurope.eu/
https://pathtosuccess.beyoueurope.eu/

MOBILITATI ERASMUS KA2
PARTENERIATE STRATEGICE
PARTENERIAT

OUT OF THE CITY
2023-1-S102-KA220-YOU-
000165635
PARTENERIAT KA2

Perioada: 1 octombrie 2022 - 30
septembrie 2025

Tar participante:
Slovenia, Italia si Serbia
Descriere: In 2024 am continuat
activitatile in cadrul acestui proiect.
Sa trecem 1n revista activitatile.
Consortiul este coordonat de
Institutul pentru Antreprenoriat,
Turism si Tineret Brezice din
Slovenia, avand ca parteneri
Asociatia Be You, APS Fattoria
Pugliese Diffusa din Italia si Pokret
Gorana Vojvodine din Serbia.

Acest proiect ofera oportunitatea
organizatiilor de tineret cat si
tinerilor sa se angajeze intr-un
dialog pe tema activitatii de tineret
in mediul rural si proiectarea unor
programe de educatie non-formala
in aceste comunitati.

Scopul nostru este sa dezvoltam o
metodologie inovatoare, care sa
poata asigura implementarea
muncii de tineret cu impact chiar si
in cele mai izolate zone rurale.
Totodata, metodologia va contribui
la formarea lucratorilor de tineret si
a altor persoane care lucreaza cu
tinerii pentru a implementa
activitati de calitate in mediul rural.
Astfel, ne propunem sa reducem
disparitatile dintre mediul urban si
cel rural in ceea ce priveste accesul
la oportunitati pentru tineri.

Co-funded by
thie Evropean Union

Romania,

ACTIVITATI REALIZATE IN 2024
In 2024 au avut loc vizite de studiu si
lucru efectiv. la  dezvoltarea
metodologiei de lucru cu tinerii in
mediul rural.

Vizita de Studiu Serbia

Perioada: 3-7 martie 2025

Aceasta vizita a fost axata pe
pregatirea  metodologiei  pentru
munca cu tinerii din mediul rural.

Vizita de Studiu Slovenia

Perioada: 10-16 iulie 2024

Scopul vizitei a fost de a afla despre
cele mai bune practici si experiente si
de a participa la Jocurile Satului
editia din 2024 de la Brezice.

Curs de formare Italia

Perioada: 5-12 octombrie 2024
Evenimentul a fost special conceput
pentru a oferi o experienta de
formare, orientata catre nevoile
participantilor si lucrul in mediul
rural.

Dezvoltarea metodologiei de lucru
cu tinerii in mediul rural.

In prezent lucram la dezvoltarea
metodologiei care va fi transferata
lucratorilor de tineret in martie 2025,
in cadrul unui curs de formare

gazduit de Asociatia Be You la
Targoviste.



https://beyoueurope.eu/out-of-the-city

MOBILITATI ERASMUS KA2
PARTENERIATE STRATEGICE
PARTENERIAT

SAYNOPHOBIA
2021-1-PLO1-KA220-SCH-
000024420
PARTENERIAT KA2

Perioada: 15 februarie 2022 - 14
februarie 2024

Tari participante: Romania, Polonia,
Bulgaria, Slovenia, Slovacia, Turcia,
Bosnia si Hertegovina.

Descriere: In 2024 am incheiat acest
cu o conferinta de incheiere
organizata de Asociatia Be You a
avut loc pe 14 februarie 2024.
Viziunea proiectului a fost sa
combata xenofobia iIn randul
tinerilor prin promovarea empatiei,
respectului si autoexprimarii,
utilizand o combinatie inovatoare
de teatru forum si microinvatare.
Scopul principal a fost de a aborda
ura fata de straini, facilitand o
schimbare pozitiva de mentalitate la
tineril cu varste cuprinse intre 14 si
18 ani, prin metode interactive si
creative.
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Co-funded by
thir Exrropaan Lnion

REZULTATE OBTINUTE
1.Brosura de bune practici
Conceputa pentru a sprijini lucratorii
de tineret si cadrele didactice, aceasta

brosura ofera resurse valoroase
pentru  cresterea  gradului  de
constientizare asupra diferentelor
culturale.

2.Metodologie pentru realizarea
teatrului forum impotriva
xenofobiei

Aceasta  metodologie inovatoare

ofera un program de formare menit
sa incurajeze o abordare interactiva si
captivanta in lucrul cu tinerii prin
utilizarea teatrului forum.
3.Platforma de e-learning

Resursa digitala creata in cadrul
proiectului imbina teatrul forum cu
module de micro-invatare, oferind o
experienta educationala
transformatoare.

4.Ghidul proiectului Saynophobia
Acest ghid sintetizeaza experientele,
strategiile si perspectivele dobandite
in cadrul proiectului, devenind un
Instrument esential pentru
multiplicarea impactului si

extinderea bunelor practici in alte
contexte educationale si sociale.



https://saynophobia.edukopro.com/

CUM NE POTI SUSTINE?

Activitatile si proiectele noastre care au schimbat vietile a sute de
tineri au fost posibile datorita sprijinului finantarilor, sponsorilor,
donatorilor si partenerilor care au crezut in misiunea noastra. Cu
ajutorul vostru, putem continua sa construim o comunitate mai
incluziva, mai puternica si plina de oportunitati pentru tineri.

Fii parte din schimbare s1 sustine-ne 1n continuare prin:

DONEAZA

Contributia ta - unica sau
lunara - este foarte
importanta pentru

continuarea activitatilor SPONSORIZEAZA

noastre.

Sponsorizeaza pliograrﬁele
< noastre care raspun
REDIRECTIONEAZA viziunii i obiectivelor
o tale.
3.5%

ONG-urile pot beneficia
de 3.5% din impozitul pe
venit platit de persoanele
fizice prin Declaratia 230.

ASOCIATIA BE YOU
CONT RON: RO38BTRLRONCRT0325795201

CONT EURO: RO8S85BTRLEURCRT0325795201
https://beyoueurope.eu/doneaza



https://beyoueurope.eu/doneaza
https://beyoueurope.eu/doneaza/sponsorizeaza
https://beyoueurope.eu/doneaza/declaratia230
https://beyoueurope.eu/doneaza/declaratia230

Be You

European
Youth Association

ASOCIATIA BE YOU

x office@beyoueurope.eu
https://beyoueurope.eu

CONT RON: RO38BTRLRONCRT0325795201
CONT EURO: RO85BTRLEURCRT0325795201

CONTACT ADRESA: Strada Tudor Vladimirescu, 85,

localitatea Valea Voievozilor, judetul
Dambovita

Cod postal: 137397

+40775307439
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